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                   Programm 
Demenzwoche 2024
in Gilching

4.9. - 27.9.24  „Demensch“ -Ausstellung
  Karikaturen von Peter Gaymann zum Thema 

Demenz 
zu besichtigen im Foyer des 
Rathauses zu den Öffnungszeiten

23.09.24  Demenzparcours bei Café & Kuchen
14 -18 Uhr Infostände zum Thema Wohnberatung & Pfl ege

24.09.24   Mein Angehöriger hat eine 
10 - 12 Uhr       dementielle Erkrankung –Was nun?
  Vortrag und Austausch 

Teilnahme nur nach Anmeldung unter 
08105386671 oder 
ayhan@gemeinde.gilching.de

25.09.24 Dokumentarfi lm „Du gehst und ich bleibe“
15 - 17 Uhr  Ein Portrait dreier Partnerschaften, die ihren 

Umgang mit Demenz zeigen

26.09.24 Café Malta stellt sich vor-Demenzparcours
10 - 12 Uhr       bei Café und Kuchen

in der Pfarrei St.Sebastian

27.09.24  Konzert zum Mitsingen, Summen 
16 - 18 Uhr      und Träumen

  Musik weckt Emotionen und öffnet die Tür 
zu Erinnerungen. Ein musikalischer Abschluss 
der Demenzwoche mit der Singgruppe des 
Seniorenbeirates und musikalischer Begleitung 
durch das Gilchinger Salonorchester.

ALLE VERANSTALTUNGEN, BIS AUF DIE AM 26.9.,

FINDEN IM RATHAUS GILCHING STATT.

DER EINTRITT IST FREI !

·804·

SSenioren

BBeirat 

GGilching

· 804 ·



NUTZEN SIE DIE VIELFÄLTIGEN  
ANGEBOTE ALS BETROFFENE  
SOWIE AN- UND ZUGEHÖRIGE!

Eine Demenzerkrankung stellt Betroffene sowie 
An- und Zugehörige vor die Aufgabe, die Krankheit 
anzunehmen und den Alltag zu meistern. Niemand 
muss sich diesen Herausforderungen alleine stellen. 
Es ist wichtig, eigene Kräfte realistisch einzuschätzen 
sowie unterschiedliche Beratungs-, Betreuungs- und 
Unterstützungsangebote auszuloten und anzuneh-
men. Die Bayerische Demenzwoche, die jährlich 
stattfindet, möchte einen Beitrag dazu leisten.

Dieses Jahr findet bereits die 5. Bayerische  
Demenzwoche vom 20. bis 29. September 2024 
statt. Auf der Webseite unter www.demenzwoche.
bayern.de finden Sie zahlreiche lokal und online 
angebotene Veranstaltungen wie etwa Workshops, 
Informationsstände und -veranstaltungen, Podiums-
diskussionen, Schulungen, Tage der offenen Tür, 
Kulturveranstaltungen, Mitmachaktionen sowie 
weiter führende Informationen zum Thema Demenz.

Sie sind herzlich eingeladen, dieses Angebot zu 
nutzen.

BRINGEN SIE IHRE AKTIONEN  
AKTIV EIN!

Freuen Sie sich auf die diesjährige 5. Bayerische 
 Demenzwoche. Dank der Unterstützung vieler  
Akteurinnen und Akteure gelang es 2023, mit über 
1.000 bayernweiten vielfältigen Veranstaltungen  
 einen neuen Rekord zu erzielen! 

Auch für die Demenzwoche 2024 hoffen das  
Bayerische Staatsministerium für Gesundheit,  
Pflege und Prävention sowie seine Partnerinnen 
und Partner wieder auf Ihre aktive Beteiligung!  
So können Sie Ihre geplanten Aktionen wie Work-
shops, Informations stände und -veranstaltungen, 
Podiums diskussionen, Schulungen, Tage der of-
fe nen Tür, Kultur veranstaltungen, Mitmachaktionen 
und ähnliche Angebote gerne (wieder) unter 
www.demenzwoche.bayern.de eintragen. Dabei   
sind Ihren Ideen keine Grenzen ge setzt! Auf der Web-
seite  stehen zahlreiche Materialien zur Bewerbung der 
 eigenen Veranstaltungen zum Bestellen bereit. Auch   
eine Vielzahl an Informationen, Unterstützungs tools   
und Publikationen können Sie direkt herunterladen.

Die Umsetzung der Bayerischen Demenzwoche erfolgt 
durch den Einbezug vieler Kooperationspartnerinnen 
und -partner, die wiederum als Multiplikatorinnen und 
Multiplikatoren wirken.

Übrigens: Der 9. Bayerische Fachtag Demenz 
zum Thema „An- und Zugehörige von Menschen 
mit  Demenz“ wird am 9. Juli 2024 im Event- und 
Kongresszentrum Bamberg sowie online als 
 Liveübertragung stattfinden.

GRUSSWORT

SEHR GEEHRTE DAMEN UND HERREN, 

vom 20. bis 29. September 2024 findet bereits zum fünften 
Mal die Bayerische Demenzwoche statt. Diese bietet die 
Möglichkeit, Bewusstsein zu schaffen, Wissen zu teilen 
und gemeinsam Wege zu finden, um Menschen mit 
Demenz bestmöglich zu unterstützen.

Demenz ist nicht nur für die Betroffenen selbst eine Heraus-
forderung, sondern auch für ihre Familien und ihr soziales 
Umfeld. Es ist wichtig, dass wir als Gesellschaft zusammen-
stehen und eine Umgebung schaffen, die für alle zugänglich 
und unterstützend ist. 

Ich lade Sie herzlich ein, sich zu engagieren und die vielfälti-
gen Angebote zu nutzen. Durch informative Veranstaltungen, 
gemeinsame Aktivitäten oder das Teilen von Geschichten 
und Erfahrungen können wir gemeinsam eine Kultur der 
Achtsamkeit und Fürsorge fördern.

In diesem Sinne wünsche ich Ihnen eine interessante und 
inspirierende Bayerische Demenzwoche.

Ihre

Judith Gerlach, MdL
Bayerische Staatsministerin 
für Gesundheit, Pflege und Prävention


